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Atividades de Animacéo e Apoio a Familia e Componente de Apoio a Familia

Associacdo de Pais e EE EB/JI Horténsia Diogo Correia - Sdo Pedro do Estoril / Vitamina

Regulamento Interno 2021/2022

Objetivos Pedagogicos e Gerais da Vitamina

— Assegurar o acompanhamento das criangas na educagao pré-escolar e primeiro
ciclo depois do periodo diario de atividades educativas e durante os periodos de
interrupcao destas atividades, proporcionando um espag¢o onde as familias, por
razdes profissionais ou outras, possam deixar com proveito € em seguranga as
suas criangas;

— Envolver os Encarregados de Educagao nas diversas atividades desenvolvidas no
ambito das AAAF e CAF,;

— Desenvolver atividades de natureza ludica que facilitem a integracéo dos alunos
no 1° ciclo em articulagdo com o trabalho a efetuar com o Jardim de Infancia, bem
como receber e preparar a adaptagao das criangas que ingressaram no primeiro
ciclo;

— Promover um espaco ludico e criativo as criangas durante os periodos nao letivos,
dando énfase a brincadeira livre, a implementacdo de ateliers das demais
expressoes e fazendo dinamizagao de jogos;

— Promover um espaco de estudo para os alunos do 1° ciclo, onde auxiliamos na
realizagao dos trabalhos de casa (em ponderagao de acordo com as Orientagoes
da DGS relativamente as medidas Covid 19);

— Contribuir para a constru¢ao de uma solida formacdo humana, nomeadamente no
que diz respeito a vida em comunidade e em familia;

— Incrementar a relagao da crianga com o grupo;
— Desenvolver a imaginagao e a criatividade;

— Dar a conhecer diferentes formas culturais e artisticas mostrando-lhes as suas
potenciais capacidades;

— Ajudar a integragdo de criangas com dificuldades, nomeadamente alunos com
Necessidades Educativas Especiais;

— Promover o relacionamento e entendimento intercultural;

— Proporcionar atividades fisicas que sejam uteis em termos de desenvolvimento
corporal e de concentragao;

— Dar a todas as criangas, mesmo as de familias sem capacidade financeira, a
possibilidade de frequentar as AAAF e CAF, analisando esses pedidos caso a caso
e isentando de qualquer pagamento desde que sejam sinalizadas pelos parceiros,
nomeadamente Direcdo do Agrupamento, Coordenagdo de Escola, Junta de
Freguesia, Camara Municipal e Associacao de Pais.
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— Tornar a nossa a “Melhor Escola” mobilizando os recursos possiveis para dentro
das nossas possibilidades e em colaboragdo com a Coordenagao da Escola e as
entidades préximas da Escola, criar as condi¢des fisicas e pedagogicas ideais,
conducente ao sucesso escolar e humano dos alunos.

Para além disso pretende-se que criangas e familia sintam este espaco efetivamente
como uma segunda casa, e que nele possam ser felizes.

Metodologia

Para a prossecugdo destes objetivos serdo utilizados um conjunto de estratégias
centradas nas diversas ag¢des que se consubstanciam no plano de atividades e que
vao proporcionar ocasides para trabalhar esses mesmos propositos.

As acdes serao sempre centradas na crianga que sera o meio emissor e recetor da
atividade educativa, proporcionando situagdes onde a crianga possa colocar
questdes, procurar solugcdes e resolver situagdes que se lhe aparentam, por vezes,
problematicas.

A familia sera, sempre que possivel chamada a participar, para que a crianga “se sinta
em casa’.

Tratando-se de atividades de animacédo e apoio a familia e componente de apoio a
familia, pretende-se criar um espaco ludico, onde as criangas possam continuar a
desenvolver as suas competéncias cognitivas e sociais através do jogo, da
brincadeira, do “faz de conta”, dos trabalhos manuais e outros jogos e dindmicas
promovidas pelos nossos educadores. No entanto é de realgar que embora se
pretenda dar continuidade as aprendizagens, trata-se de um processo educativo
informal, uma vez que a crianga é convidada a participar nas diversas atividades
propostas, nao tendo carater obrigatorio. Ou seja, o principal objetivo é promover a
brincadeira espontanea, o prazer de estar e conviver, dinamizar jogos, criar momentos
de leitura, conversa com 0s amigos ou apenas criar um tempo para a crianca estar
consigo propria.

Paralelamente e no que diz respeito a CAF pretende-se apoiar as nossas criancas
nos trabalhos de casa (em ponderagcdo de acordo com as Orientagbes da DGS
relativamente as medidas Covid 19). No entanto, sera um apoio que decorrera apenas
de 23f a 5% em tempo letivo. Este apoio sera realizado consoante solicitacdo dos
encarregados de educacdao para o efeito, no entanto, estes devem ser informados que
este apoio ndo se poderd confundir com um centro de estudos. As 62f e vésperas de
feriado serdo dias de atividades livres, por forma a envolver e responsabilizar os
proprios encarregados de educacao face as aprendizagens dos seus educandos. Nos
periodos néo letivos, ndo havera supervisao dos TPC.

A nossa sala esta devidamente equipada com materiais ludico-pedagdgicos,
nomeadamente, livros, brinquedos, jogos e material de desgaste ao qual se associa
impreterivelmente o recreio que se torna um espaco privilegiado do tempo das AAAF
e CAF.
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Local de Funcionamento

Na sequéncia de protocolo anual existente entre a Associacdo de Pais, a Camara
Municipal de Cascais e o Agrupamento de Alapraia, as AAAF e CAF funcionam nas
instalagdes da Escola EB1/Jl Horténsia Diogo Correia em Sao Pedro do Estoril.

Admisséo e Inscricéo

Constituem condi¢cfes de admissao nas AAAF e CAF:
= Frequentar a escola EB/JI Horténsia Diogo Correia;
= Pagamento de uma joia de inscrigao de 13,75€;

= Equipamento Vitamina (facultativo)*

T-shirt — 6,95€
Boné — 2,95€
Pack — 9,50€

= Preenchimento da Ficha de Inscricdo das AAAF ou CAF com entrega de cOpia
da declarag&o de comprovativo de Escaldo da Seguranga Social.

= As inscricdes poderdo ser efetuadas até ao final do 22 periodo e enquanto
houver vagas por preencher. Em caso de inscricdo apés a data indicada, o valor
de junho e julho é o constante na tabela das férias;

= Pagamento da quota anual facultativa de 5€ para a Associacao de Pais e
Encarregados de educacgédo dos Alunos da Escola EB1/JI Horténsia Diogo
Correia.

* O uso desta t-shirt € um fator importante de identificacdo das criancas nas saidas da
escola.

A admisséo de criancas para a frequéncia das AAAF e CAF é feita no sentido de
preenchimento das vagas existentes, atendendo a sua funcionalidade, segundo os
seguintes critérios:

v Renovacdo — criancas que frequentam as AAAF ou CAF no ano anterior;
v Irmaos de criancas que frequentam as AAAF ou CAF;
v N° de ordem na lista de pré-inscri¢cao;
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Periodos e Horarios de Funcionamento

> As AAAF e CAF iniciam a sua atividade no primeiro dia util do més de setembro,
salvo indicacdo em contrario e encerram as suas atividades aos Sébados,
Domingos, todos os feriados Nacionais e Municipais, Véspera de Natal e
Passagem de Ano, 22f e 32f de Carnaval e o més de agosto.

> Nas Pausas e Interrupcfes Letivas, a AAAF e a CAF poderédo nao funcionar
caso se verifique um numero inferior a 10 de inscri¢des para estes dias.

> Funciona de 23f a 63f, nos periodos letivos das 08h00m até inicio da hora letiva
e apos o término das aulas até as 18h30, com prolongamento até as 19h00m
com justificativo da Entidade Patronal para a CAF e das 15h00 as 18h30m com
prolongamento até as 19h00m com justificativo da Entidade Patronal para as
AAAF. Nas interrupcdes letivas, funciona das 08hOOm as 18h30m com
prolongamento até as 19h00m com justificativo da Entidade Patronal.

> Em dias de greve ou impossibilidade de utilizagdo das instalac6es da escola
(dia de provas de afericdo, ou dias posteriores as eleicdes), as AAAF e CAF
nao funcionarao.

> As AAAF e CAF nédo assegurarao faltas de professores.

> Os horarios de funcionamento ndo podem ser excedidos devido a atrasos por
parte dos pais e encarregados de educacado. Se tal ocorrer, sera cobrada uma
taxa de 7,50€ por cada periodo de 15 minutos que se inicie. Nestas
situacfes as criangcas que se encontrem na escola apos o horario limite sera
entregue o documento de multa de atraso, que sera assinado e pago no
momento. Este documento sera assinado em duplicado. Caso nao tenha o
montante disponivel, o pagamento tera de ser efetuado no dia seguinte.

> A recolha das criancas sO podera ser efetuada pelas pessoas indicadas nas
fichas de inscricdo ou pessoas autorizadas pelos encarregados de educacéao,
por escrito, mediante apresentacéo de identificagcao.

> As AAAF e a CAF terdo uma grelha de registo diario que tera de ser assinada
obrigatoriamente pela pessoa que leva a crianca no ato de entrega. Em tempo
de pandemia e segundo as orientacfes da DGS o registo sera efetuado por um
elemento da Vitamina.

> Caso a crianga permaneca nas AAAF e CAF apds as 20h00 e segundo
avaliacdo da situacao, reserva-se o direito de deixar a mesma a guarda da
autoridade policial.
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Responsabilidades e Procedimentos da AAAF e CAF no caso de
Incumprimento do Presente Regulamento

As AAAF e CAF nao se responsabilizam pelo desaparecimento ou deterioracao
de objetos que as criangas tenham em seu poder durante a frequéncia no
mesmo;

As criancas com febre e/ou doencas infectocontagiosas estdo impedidas de
frequentar as AAAF e CAF;

Em caso de acidente ou doenca da crianca, os Pais/Encarregados de
Educacéo serdo imediatamente informados e, em caso de gravidade, a crianga
sera transportada para os Servicos de Saude competentes, para receber
assisténcia;

A participagdo em passeios no meio envolvente consideram-se autorizadas
desde que os pais ndo comuniquem a intencdo contraria por escrito a
organizacao das AAAF e CAF;

Se um dos pais estiver impedido de estar com a crianca, € necessario entregar
fotocdpia do documento emitido pelo Tribunal, comprovativo da Regulagéo do
Poder Paternal, bem como fotocopia do cartdo de cidaddo do encarregado de
educacéao;

Os Pais/Encarregados de Educacdo que ndo autorizem a divulgacédo de
imagens e trabalhos dos seus educandos devem indica-lo na ficha de inscricéo;

Durante os periodos de férias, os almogos continuardo a ser servidos no
refeitério da escola, pelo mesmo sistema de marcacdo de refeicbes dos
periodos letivos;

As atividades da CAF e em ferias nao incluem lanches;

As mensalidades deverao ser pagas até ao dia 8 de cada més e é obrigatoria
a entrega de comprovativo para saopedroestoril@vitamina.pt

Caso se verifiguem dois meses em atraso e apos as diligéncias necessarias a
regularizacdo das mesmas terem sido infrutiferas, a Vitamina reserva-se ao
direito de suspender a inscricdo nas AAAF e CAF;

As eventuais reclamacgdes ou sugestdes quanto ao funcionamento das AAAF e
CAF ou quanto aos atos praticados pelo pessoal técnico e auxiliar deverao ser
apresentadas diretamente a Coordenacgdo, que resolvera os casos que se
enguadrem no ambito das suas competéncias;

Nos casos de destruicdo de material do espaco envolvente, a AAAF/CAF
reserva-se no direito de exigir a reposicdo do material ao Encarregado de
Educacao;

Os educandos que desrespeitem a autoridade dos funcionarios AAAF e CAF
poderdo ser excluidos da mesma sem que para tal haja a devolucéo de verbas
ou a qualquer tipo de indemnizacdes. A ordem de exclusdo pode ter carater
imediato e pode ser dada pela Coordenadora das AAAF e CAF e pela Diregéo
da Vitamina ou ainda pela Associacao de Pais;
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Em caso de desisténcia da AAAF ou CAF, devera o Encarregado de Educacéo
informar por escrito a Vitamina através do email: saopedroestoril@vitamina.pt

Responsabilidades e Procedimentos da CAF em casos de COVID-19
ou Outras Doencas Infetocontagiosas

Os/as coordenadores/coordenadoras das CAF terdo de disponibilizar aos
pais/encarregados de educacdo o respetivo Plano de Contingéncia onde
consta a informagédo sobre as medidas de controlo desta infe¢do, bem como
sobre os procedimentos e medidas a adotar perante a identificacdo dos casos
suspeitos e/ou confirmados.

Em caso de necessidade de encerramento das valéncias AAAF/CAF decretado
pelas entidades responsaveis (Governo, outra entidade publica ou
cumprimento da Lei), a VITAMINA reserva-se ao direito de cobrar 60% da
mensalidade aos pais/encarregados de educacao.

Nos casos em que o utente fique impedido de frequentar AAAF/CAF por infecao
do Covi-19, ou no caso de quarentena, ficam os pais/encarregados de
educacao obrigados a pagar integralmente a mensalidade.

Conforme j& suprarreferido, em caso de encerramento, 0os servigos prestados
por estas valéncias irdo ser desenvolvidos online, através das plataformas
digitais.

Mensalidades

Em seguida explicam-se as diferentes solu¢des existentes nas AAAF e CAF da Escola
EB/JI Horténsia Diogo Correia em S&o Pedro do Estoril e respetivas contribuicdes
financeiras.

AAAF — (ATL Jardim de Infancia)

Atividade de Animacao e Apoio a Familia refere-se ao ATL para o Jardim de Infancia,
gue abrange todos os alunos do JI da Escola EB/JI Horténsia Diogo Correia em Séo
Pedro do Estoril.
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Tabela de Comparticipacdo Familiar
Modalidade | Inscricdo | Mensalidade Escaldo setembro a julho
Tempo Letivo:
A —-12,00€ 08h00m — 09h00mM
15h00m — 18h30m
AAAF 13,75€ B —40,00€ 19h00m (DEP)
C - 85,00€
Diaria — 15€

CAF — (ATL 1° Ciclo)
A Componente de Apoio a Familia, vulgo ATL 1° Ciclo, destina-se aos alunos do 1°
Ciclo da Escola EB/JI Horténsia Diogo Correia em S&o Pedro do Estoril. Os EE podem
optar por uma das seguintes modalidades:

Pausas e Interrupcdes

Letivas

08h00m — 18h30m
19h00m (DEP)

Tabela de Comparticipacdo Familiar - Periodo Letivo

Modalidade Inscricdo | Mensalidade setembro a junho

CAF Manha 13,75€ 20€ Letivo: 08h00mM/9h15m

CAF Tarde 13,75€ 30€ Letivo:17h00m/18h30m-19h00m (DEP)
CAF Manha + Tarde 13,75€ 40€ Letivo:08h00m/9h15m

17h00m/18h30m-19h00m (DEP)

CAF Completa
(setembro a julho)

Tempo Letivo:
08h00m — 09h15m
13,75€ 55€ 17h00m — 18h30m

19h00m (DEP)

Pausas e Interrupcdes Letivas
08h00m — 18h30m

19h00m (DEP)

Diaria

13,75€ 15€
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Modalidade | Inscricdo | Mensalidade Duracéo

Regulamento Interno — Ano Letivo 2021 / 2022

Tabela de Comparticipacédo Familiar — Pausas e Interrupcdes Letivas

Férias 13,75€* 85,00€ 1 quinzena

08h00m — 18h30m
19h00m (DEP)

45,00€ 1 semana

150,00€ 1 més

15€ Diaria

* O valor da inscricao s6 € pago em periodo de férias caso o aluno nao esteja ja
inscrito nalguma das componentes AAAF ou CAF.

(DEP) - Declaracédo da Entidade Patronal

Pausas e Interrupcdes Letivas

»

»

»

»

»

»

»

»

As planificacbes de férias serdo propostas a Associacdo de Pais e
apresentadas aos EE com antecedéncia.

Sera analisada a possibilidade de organizar passeios e a relagdo
custo/beneficio que possa existir.

As despesas derivadas de passeios, visitas e respetivos almogos nao estao
contempladas no valor da mensalidade ou comparticipacdo indicado nas
tabelas.

Se houver lugar a estas despesas serd pedida uma comparticipagdo aos
Encarregados de Educacéo.

O valor de cada passeio sera dado a conhecer aos Encarregados de Educacéao,
antes de cada periodo de férias, juntamente com o plano de atividades
planificadas para esse mesmo periodo.

Para a marcacao dos passeios, os pais terdo de inscrever os seus filhos, até a
data indicada e a reserva so sera valida com o pagamento do mesmo.

N&o haveré lugar a devolucao de dinheiro de passeios, exceto em situagcfes de
doenca comprovada.

As AAAF e CAF assegurardo o servigo nas instalacdes escolares as criancas
gue os encarregados de educagcdo ndo autorizem a sua participagdo nos
passeios organizados durante as pausas letivas, desde que exista um numero
minimo de 15 criancas para o efeito. Nos dias de passeio é recomendavel o
uso da T-Shirt Vitamina.
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» Refeicbes

Nas pausas e interrupcdes letivas, as refeicdes continuardo a ser servidas na cantina
da Escola Horténsia Diogo Correia, pelo mesmo sistema de marcacao de refeicbes
dos periodos letivos.

Alertamos para o cumprimento das regras estipuladas nos planos de férias para
efetuar a marcacéo das refeigdes.

Caso a marcacao de refeicdes ocorra apos a data indicada, as mesmas poderédo nao
ficar garantidas.

Seguros

Seguro de Acidentes Pessoais: A Vitaminar, Unipessoal Lda. contratualiza um
seguro escolar relativo a acidentes pessoais, e sO se responsabiliza para com
utentes, beneficiarios ou terceiros, por indemnizacdes/despesas até aos valores a
seguir indicados:

®

10

Franquias p/ Idade Limite de
Coberturas Capitais por pessoa pessoa permanéncia
Morte por Acidente 2.300,00 Euros 75
Invalidez Permanente por Acidente 11.500,00 Euros 75
Despesas de Tratamento por acidente 2.300,00 Euros 75
Responsabilidade Civil do aluno 2.000,00 Euros 75

A Vitaminar, Unipessoal Lda. s6 se responsabiliza por ter o seguro ativo apés a
entrega dos documentos/ficha de inscricdo do utente e nimero de identificacdo fiscal
da crianca. Até la as criancas serdo impedidas de frequentar as AAAF e CAF.

A Vitaminar Unipessoal, Lda. ndo assumird, para com utentes, beneficiarios ou
terceiros, quaisquer encargos que vao para além dos valores contratualizados assim
como nao podera ser responsabilizada por indemniza¢gdes e despesas relativas a
acontecimentos que extravasem o ambito do seguro contratualizado.

Disposic¢des Finais

* O presente regulamento sera objeto de alteragdo ou revogacao sempre que as
normas legais o exijam ou interesses internos da Associacdo de Pais 0
justifiguem e dele serdo consideradas nulas e de nenhum efeito, quaisquer
disposicbes que restrinjam ou violem disposi¢cdes contidas em diplomas com
forca legal;
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» As lacunas e duvidas de interpretacdo do presente regulamento serdo
integradas pelo recurso as normas legais aplicaveis e interpretadas e
resolvidas pela direcdo da Associacao de Pais.

Resolucao de conflitos

Em caso de litigio o consumidor pode recorrer ao tribunal da comarca de Oeiras com
expressa renuncia a qualquer outro ou a uma Entidade de Resolucéo Alternativa de
Litigios de consumo: Centro de Arbitragem de Conflitos de Consumo de Lisboa, Rua
dos

Douradores, n° 116- 2°, 1100-207 Lisboa (tel.: 218 80 70 30).

Mais informacdes em portal do consumidor:

http://www.consumidor.pt ou http://centroarbitragemlisboa.pt

Penalizacdes

o As mensalidades deverdo ser pagas até ao dia 8 de cada més. Caso se
verifiquem dois meses em atraso e apés as diligéncias necessarias a
regularizacdo das mesmas terem sido infrutiferas, a Vitamina reserva-se ao
direito de impedir a entrada na AAAF ou CAF, comunicando estas situagdes
atempadamente a direcdo da APEE.

o O nado pagamento até ao dia 8 de cada més implica uma multa de 2€ por dia.

o ApoOs as 19h00 havera tolerancia de 15 minutos. Apés a tolerancia havera uma
penalizacdo de 7,50€ a serem pagos no momento ao monitor da AAAF e CAF
juntamente com o documento da multa de atraso. Caso ndo tenha este
montante disponivel, o pagamento tera de ser feito no dia seguinte.

o Os pagamentos deverdo ser efetuados por transferéncia bancéaria e é
obrigatdrio a entrega do comprovativo da mesma na Vitamina ou para o email
saopedroestoril@vitamina.pt . Ndo entregando o comprovativo, 0 pagamento
seré considerado em falta.

NIB 0007 0000 0041 7942 0582 3

o As criancas que tenham mensalidades em atraso, ndo poderdo usufruir das
pausas letivas.

Observacado: O Regulamento Interno da AAAF e CAF da Vitamina podera ser
consultado através do site: vitamina.pt ou solicitado no estabelecimento.
O seu desconhecimento ndo invalida os preceitos nele estabelecidos.
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Contactos:

vitamina

Sandra Fernandes
Coordenadora
saopedroestoril@vitamina.pt
934 348 533/ 934 554 253
T + 351 211 976 849

Pavilhdo Multiusos
Av. Dr. Mério Soares
2040-413 Rio Maior

www.vitamina.pt
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