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CAF S.Pedro do Estoril

‘Atl de Natal '

17 A 28 DEZ + 2 JAN

Semana 17 a 21 dez
2% feira - Dia 17 3feira - Dia 18 4° feira - Dia 19 5% feira - Dia 20 6° feira - Dia 21

"Um Brinquedo " o
para Ti" Vamos aoRingue ~ elier Culinaria: "Quem Sou Eu?"
B Biscoitos de Natal . . .
& Uma ida aos Vamos ao Parque = Oficina Pinturas Faciais
Correios (COnfegaO)

"A revolta dos
07h30-12h00 Berlindes”
Oficina de Pintura

Almogo
Caca aos Tesouros E;(ir\)’zl:‘?;l:;ﬂ.s Atelier Culindria:
¢ Cinema na Escola - Biscoitos de Natal Brincadeira Livre
de Natal Vamos fazer Anti- ~
(decoracéo)
Stresses

13h00-18h00

A partir das 16h30:
Lanche de Natal
partilhado
com as familias

Semana 26 a 28 dez + Dia 2 jan

22feira - Dia 24 3%feira - Dia 25 4¢ feira - Dia 26 52 feira - Dia 27 6° feira - Dia 28

Oficina Musical:
07h30-12h00 Jogos de Tabuleiro  Construcéo de Hora do Conto
Tambores

encerrado encerrado Almogo

13h00-19h00 Rodas e Rodinhas  Jogos tradicionais Discoteca

27 feira - Dia 31 Jfeira - Dia 01 42 feira - Dia 02 52 feira - Dia 03 67 feira - Dia 04

07h30-12h00 Vamos a Descobertal
Peddy paper
encerrado encerrado Almogo Inicio Periodo Letivo
Oficina da Natureza:
il Paus & Folhas &
Pedras

tlm: 934348533
email: vitamina.saopedroestoril@gmail.com
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2 Atividades
L 4 Um Brinquedo para Ti & Uma Ida aos Correios:

L 4

y Para esta atividade pedimos que as criangas tragam um brinquedo, jogo ou livro em bom estado para
oferecer um presente solidario que sera entregue nos cct de s.pedro do estoril que fazem esta recolha e

distribui¢ao a institui¢des de solidariedade social.
Os Encarregados de Educagio devem assinar obrigatoriamente, junto dos técnicos da Vitamina,
uma autorizagio para saida da escola dos seus educandos,

Rodas e Rodinhas:

Para esta atividade as criangas poderao trazer de casa trotinetas, patins, skates, triciclos, ete.
Relembramos que os brinquedos sao de uso partilhado (com exceg¢ao dos patins) e devem trazer
equipamento de protecg¢ao (capacete, cotoveleiras...).

Regulamento

Almogos e Lanches:
- As férias irdo decorrer na EB1/JI Sdo Pedro do Estoril e os encarregados de educagio deverao efetuar a
compra das refei¢gdes nos locais previstos (Camara Municipal de Cascais)
- Todos os dias as criangas terdo que trazer dois lanches, um para o periodo da manhi, outro para a tarde.

Brinquedos:
- As criangas poderao trazer brinquedos, sendo estes de uso partilhado com as outras criangas do ATL
(conforme consta do regulamento geral, o ATL nao se responsabiliza pela danificag¢io ou extravio dos
mesmos)

Indicagoes Gerais:
- AInscrigdo é obrigatoria através do preenchimento da ficha disponivel online no site da AP e junto da ~
equipa da Vitamina .
- O material das criangas (lancheiras, roupa e brinquedos) devera vir devidamente identificado;
- As criangas deverao trazer roupa adequada as atividades a desenvolver, nomeadamente roupas ‘ ’

praticas e ténis;
- Para além das regras aqui indicadas, a frequéncia das AAAF nas férias implica o respeito do
regulamento.
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\ vitamina
tlm: 934348533

email: vitamina.saopedroestoril@gmail.com
https://associacaopaisspedrodoestoril.weebly.com/programa-cti



